
2021 年兰州市中等职业学校技能大赛 

职业英语赛项规程 

 

一、赛项名称 

赛项名称：职业英语技能 

英文名称：Vocational English Skills 

赛项组别：中职组 

赛项归属：财经商贸类 

二、竞赛目的 

本次“职业英语技能竞赛”的宗旨是：以赛促学、以赛促教。旨在进一步

提高本市职业学校师生职业英语技能水平，为我市中等职业学校在校学生创建

一个学习交流、开拓视野、展示才华的平台，推动中等职业学校英语教学模式

和人才培养方式的转变，展示中等职业学校英语教学改革的成果。同时为 2021

年甘肃省中等职业学校技能大赛做好选手选拔工作。 

三、竞赛内容 

本赛项分为职业英语能力测试、职业英语口语测试两个环节。具体比赛内

容、要求及时限如下:  

１．职业英语能力测试。 

职业英语能力测试持续时间为 60分钟，成绩满分 100分，含听力（50分）、

阅读（30分）、写作（20分）三部分内容。参赛选手须自备中性笔等考试用品，

报到后进行抽签，选手按抽签座位号就坐。 

每支参赛队2名选手卷面成绩相加后的总分排名在前75%的团队有资格参加

职业英语口语决赛环节。 

２．职业英语口语测试 



选手以 2 人团队为单位参加此环节竞赛。要求选手再次抽签并按抽签顺序

候考。赛题保密，选手上场前 20分钟抽取题目，20分钟准备后，选手按要求完

成任务，一名选手在 2-3 分钟内用英语陈述任务完成情况，另一名选手在两分

钟内与评委进行互动问答。本环节满分 100分。 

四、竞赛方式 

（一）参赛条件 

兰州市区县属中等职业学校和在兰省属中等职业学校二、三年级的在籍在

校学生，年龄不超过 21周岁。参赛专业与所学专业一致或相近，参赛选手只能

参加一个赛项。已获得省赛一、二、三等奖的选手不得参加本次竞赛。 

（二）竞赛队伍组成 

2021年兰州市中等职业学校技能大赛职业英语技能赛项分为服务类和其他

类两个组别。 

职业英语技能服务类：包括交通运输类航空服务专业；信息技术类客户信

息服务专业；医药卫生类护理专业；休闲保健类；财经商贸类；旅游服务类；

文化艺术类；体育与健身类；教育类；司法服务类；公共管理与服务类 

职业英语技能其他类：包括交通运输类除航空服务外所有专业；信息技术

类除客户信息服务外所有专业；医药卫生类除护理外所有专业；农林牧渔类；

资源环境类；能源与新能源类；土木水利类；加工制造类；石油化工类；轻纺

食品类。 

选手 2人一队根据专业申报组别。每校选手不超过 6队；每队 2名选手，

不得跨校组队；每队不超过 2名指导教师。 

五、竞赛流程 

                

 

 表 1：职业英语技能比赛流程图 



 

       

 

 

  

 

 

          

比赛日期：（具体时间另行通知）。 

比赛时间安排： 

表 2  竞赛日程及内容 

时间 内容 地点 

第一天 早上 
9:00～9:30 赛前说明及笔试抽签 

赛场 
9:40～10:40 笔试 

第一天 下午 
待定 进入口语决赛的队伍抽签 

赛场 
待定 口语比赛 

第二天 9:00开始 口语比赛 赛场 

第三天 9:30 公布比赛结果 待定 

六、口语决赛评委评分和计分 

(一)评分原则 

比赛本着公平、公正、公开的原则，考查参赛选手的综合语言应用能力及

基本职业素养。 

(二)评分方法与标准 

1．口语比赛依评委总分的均值为选手得分（小数点后保留 2位）； 

笔试 

口语 

1.候赛室点名，等待叫号 

2.前往备赛室，抽题备赛 

3.前往赛场参赛 

 离开赛场区域 



2．口语比赛中，为了保证打分的公平性,前三位选手比赛结束后，将由评

委评议后统一为他们打分。成绩在所有比赛结束后由评委计算统计并公布。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（三）违规扣分 

1.参赛选手不得穿校服、带校牌、徽，在比赛过程中不得透露或暗示所在

学校名称和选手个人信息，违者扣 20分。 

2.候赛室选手不能带手机等电子设备进入，可以拿纸笔准备，但比赛过程

中选手不能把准备好的纸带入赛场，看着纸读。违者扣 20分。 

七、奖项设定 

本赛项设团体一、二、三等奖，不设优秀奖。以赛项实际参赛队总数为基

数，一、二、三等奖获奖比例分别为 15%、25%、35%（小数点后四舍五入）。获

一等奖参赛队的指导教师获“优秀指导教师奖”。 

八、赛场预案 

按照大赛组委会相关制度执行。 

1.赛场配备技术人员，当设备等出现问题时，技术人员可第一时间提供专

 项目 要求 分值 

 

口

语

测

试 

内容陈述 紧扣主题、观点明确、条理清晰、内容生动 20 

语言表达 
发音清晰，音调、音高合适，语调抑扬顿挫；脱稿，语言

流畅 

20 

表现力 自信，感情得当；注意手势，眼神，身势语言 10 

现场问答 能够理解问题，并合理回应。 30 

分工协作 两人分工协作，配合默契。 10 

综合印象 评委根据演讲选手的临场表现作出整体评价。 10 

总    分 100 



业技术支持。 

2.竞赛现场配置安全通道，当出现火情或其他灾害情况，工作人员应立即

向保卫组汇报，保卫组接报后要火速到达现场并配合消防队员和公安干警，指

挥人员疏散到安全区域并及时处置现场状况。 

3.比赛期间发生意外事故，发现者应第一时间报告执委会，同时采取措施

避免事态扩大。赛项出现重大安全问题可以停赛，是否停赛由执委会决定。事

后执委会应向组委会报告详细情况。 

九、赛项安全 

赛事安全是赛项一切工作顺利开展的先决条件，是赛事筹备和运行工作必

须考虑的核心问题。赛项执委会采取切实有效措施保证大赛期间参赛选手、指

导教师、工作人员等人员的人身安全。 

1.执委会须在赛前组织专人对比赛现场、住宿场所和交通保障进行考察，

并对安全工作提出明确要求。赛场的布置，赛场内的设备应符合国家有关安全

规定。 

2.承办单位必须制定管理方案、人员疏导方案和应急预案。 

十、竞赛须知 

（一）参赛队须知 

1.各参赛队须为参赛选手购买大赛期间的人身意外伤害保险。 

2.各参赛队须对参赛选手、指导教师、领队进行安全管理和维稳教育，在

比赛期间需保持通信畅通。 

3.对申诉的仲裁结果，领队和指导教师应带头服从和执行，还应说服参赛

选手服从和执行。凡恶意申诉，一经查实，组委会将追查相关人员责任。 

4.领队负责做好本参赛队比赛期间的管理与组织工作。 



5.执行大赛各项规定。各参赛队领队、指导教师在比赛前和比赛期间不允

许私自接触评委，不得以任何形式影响评委的评判。 

（二）指导教师须知 

1.指导教师经报名、审核后确定，一经确定不得更换，如需更换，须由各

地区代表队行政部门出具书面说明并按相关规定接受审核。 

2.各代表队指导教师要坚决执行比赛的各项规定，指导选手做好赛前的一

切准备工作，不得以任何理由影响比赛正常进行。 

3.对申诉的仲裁结果，指导教师应带头服从和执行，还应说服选手服从和

执行。 

4.指导教师应认真研究和掌握本赛项比赛的规则和赛场要求，对参赛选手

做好安全和纪律教育。 

5. 根据国家疫情防控要求，为避免人群聚集，比赛原则上禁止现场观摩。 

6. 指导教师不得以任何方式对选手进行指导和提示。 

7. 自觉执行各项规定，竞赛期间不得私自接触评委。 

（三）参赛选手须知 

1.参赛选手应严格遵守竞赛规则和竞赛纪律，服从裁判员和竞赛工作人员

的统一指挥安排，自觉维护赛场秩序，不得因申诉或对处理意见不服而停止竞

赛，否则以弃权处理。 

2.参赛选手须文明竞赛，接受工作人员的监督和警示。 

3. 参赛选手须必须佩戴参赛证，出示身份证。笔试时选手按抽签序号进入

赛位，因考听力，迟到 5 分钟后不得入场。口语比赛时严格按时间要求进入候

赛场地，核对身份。迟到十五分钟者，视为弃权。选手应严格遵守赛场纪律，

不得擅自离开候赛室，以免错过自己的号。到号不在者，视为弃权。  



4．备赛期间，参赛选手必须在指定地点备赛。不得将任何电子通讯工具和

翻译工具带入候赛室。可带纸笔，但仅供在备赛室整理思路，不得将其带入赛

场，否则视为违纪。  

5．参赛选手上场时请先告知评委老师“我们是  号选手，抽到的是   号

题” ，再开始内容陈述。 

6.比赛结束后，选手按要求将试题交还给门口工作人员，离开赛场区域。 

7.选手在门口等待入场时，指导老师不得以任何形式对选手进行提示。 

8.参赛选手经体温检测异常的，按比赛当地防疫要求的规定处理。 

（四）工作人员须知 

1.工作人员必须服从统一领导，严格遵守竞赛纪律及时间安排，严守工作

岗位，不得无故离岗。 

2.工作人员必须着装整齐，统一佩戴由大赛组委会签发的相应证件，精神

饱满、热情服务。 

3.熟悉赛项指南，严格按照工作程序和有关规定办事，遇突发事件，按照

安全工作预案，组织指挥人员疏散，确保人员安全。  

十一、申诉与仲裁 

（一）参赛队对不符合比赛规定的设备、工具、软件，有失公正的评判、

奖励以及对工作人员的违规行为等可提出申诉。 

（二）申诉应在比赛结束后 2小时内提出，超时不予受理。申诉时，应按

照规定的程序由参赛队领队向相应赛项仲裁工作组递交书面申诉报告。报告应

对申诉事件的现象、发生的时间、涉及到的人员、申诉依据与理由等进行充分、



实事求是的叙述。事实依据不充分、仅凭主观臆断的申诉不予受理。申诉报告

须有申诉的参赛选手、领队签名。 

赛项仲裁组在接到申诉后组织复议，并及时反馈复议结果。仲裁委员会的

仲裁结果为最终结果。 


