
备战“兰马”4300 多名青年志愿者接受赛前培训 

兰州零距离 永登零距离 2019-05-15 

 

5月 14日，从“兰马”组委会获悉：2019“兰马”志愿者培训工作已

于日前在西北师大知行学院、兰州交通大学、兰州城市学院、兰州现代职

业技术学院同时展开。 

2019“兰马”赛志愿者培训总人数超过 4300 人。参训人员主要由来

自兰州大学、西北师范大学、兰州理工大学、兰州交通大学、兰州城市学

院、兰州文理学院、兰州现代职业技术学院等 10 所在兰高校青年大学生

志愿者和兰州市青年志愿者协会的社会志愿者组成。培训工作于 5月 11日

起集中展开，至 5 月 28 日结束。每位志愿者将接受不少于 8 个课时的专

业技能培训，内容包括队列训练、礼仪、密集人群管理、突发事件处理、

医疗急救技术等多个方面。担任此次培训的教官是兰州市红十字会、甘肃

蓝天救援队、甘肃方舟救援志愿服务队的专项志愿者。 

共青团兰州市委相关负责人表示：“兰马”一路跑来，一步一次飞

跃，成为“国际金标赛事”，离不开兰州青年志愿者们热情专业的服务。

“他们是‘兰马’忠实的‘后援团’，不论是赛前、赛中还是赛后，志

愿者的身影遍布‘兰马’赛的每一个环节，正是有了他们的优质服务，

才确保了每届‘兰马’赛的顺利举办。 

 

 

 

 

 

 

 

javascript:void(0);


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2(唯一一个获奖的高职院校) 

喜报！甘肃团队在第五届中国青年志愿服务项目大赛中

斩获 1 金 9 银 7 铜 

原创 青年志愿者协会  i 甘小青  2020-11-27  

    11 月 22 日至 24 日，入围全国赛终评的 17 个甘肃项目团队通过

线上路演答辩、评委监委线下集中评审，最终斩获 1 金 9 银 7 铜的好

成绩。“最后一公里”社区疫情防控志愿服务体系建设项目获大赛金奖；

爱在远山—关爱贫困地区儿童身心平衡发展项目等 9 个项目获大赛银

奖；新时代文明实践“青春绘就美丽乡村”墙绘志愿活动等 7 个项目获

大赛铜奖。 

金奖 

“最后一公里”社区疫情防控志愿服务体系建设项目 

——甘肃蓝天救援队 

银奖 

(排名不分先后) 

爱在远山—关爱贫困地区儿童身心平衡发展项目 

——西北师范大学舞蹈学院 

赋能残障人士，助力乡村振兴 

——甘肃甘露公益中心 

扶贫先扶志 扶志重安全—深度贫困地区青少年安全意识提升计划 

——甘肃蓝天救援队 
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儿童安全 方舟守护 

——甘肃方舟救援志愿服务队 

偏远民族地区儿童田野的智慧科学营 

——兰州大学文化行者团队 

青苗计划—留守儿童生命教育项目 

——西北师范大学社会工作协会 

专职司机 

——兰州奔马雷锋车队公益服务中心 

薪火相传·大手拉小手—甘博少年志愿者的时代担当 

——甘肃省博物馆 

乐遗计划 

——兰州大学文化行者团队 

铜奖 

(排名不分先后) 

新时代文明实践“青春绘就美丽乡村”墙绘志愿服务活动 

 ——共青团积石山县委志愿者 

天使课堂—心理关爱示范项目 

——甘肃明睿心理援助红十字志愿服务队 

益乐读—甘肃乡村儿童阅读支持项目 

——甘肃省红十字志愿者之家 

人间有情 宁养关爱—兰州市社区晚期癌症患者居家服务计划  

 ——兰州大学第一医院宁养院 



疫情防疫中的心理援助志愿服务 

——甘肃省心理咨询师学会 

云上防控 健康 E 行—疫情防控大数据综合管理平台  

——兰州现代职业学院  

“1+1+N”社区服务 

——兰州市青年志愿者协会 

 受新冠肺炎疫情影响，第三届甘肃省青年志愿服务项目大赛暨志

愿服务交流会延迟至 2020 年 7 月启动。截至 9 月 5 日，共收到各市

（州）、高校、企业的公益组织、志愿服务团队申报的项目 315 个，

涵盖脱贫攻坚、环境保护、文明实践、关爱少年儿童、为老服务、阳

光助残、卫生健康、应急救援与抗击疫情、社区治理与邻里守望、节

水护水志愿服务与水利公益宣传教育、文化传播与旅游服务、法律服

务与普法、其它领域等 13 类。经省赛组委会专家初评，170 个优秀项

目进入决赛，于 10 月 10 日在兰州城市学院参加了的路演答辩和决

赛。“最后一公里”社区疫情防控志愿服务体系建设项目等 20 个项目获

大赛金奖；赋能残障人士，助力乡村振兴等 30 个项目获大赛银奖；新

时代文明实践“青春绘就美丽乡村”墙绘志愿活动等 100 个项目获大赛

铜奖；爱心守护计划之播撒希望的种子等 19 个项目获大赛优秀奖。 

近年来，共青团甘肃省委、甘肃省青年志愿者协会贯彻落实习

近平总书记关于青年工作的重要思想和志愿服务系列重要指示批示精

神，坚持以赛带训，不断推动我省新时代青年志愿服务工作向前向好

发展，青年志愿服务水平不断提升。目前，我省已连续举办了三届青



年志愿服务项目大赛，并参加了五届全国青年志愿服务项目大赛，获

得金奖 8 个、银奖 48 个的优异成绩。 

站在实现“两个一百年”奋斗目标的历史交汇点上，甘肃省青年志愿

者协会将认真学习宣传贯彻党的十九届五中全会精神，立足新发展阶

段，对标新发展理念，融入新发展格局，开启新发展征程，不忘初心、

牢记使命、砥砺前行，不断引领我省青年志愿者在新发展阶段奋勇向

前，建功立业，献礼党的一百岁华诞！ 

 

 

 

 

 

 



3 密集人群管理、突发事件处理、医疗急救……4300 名

青年志愿者助力“兰马” 

兰州晚报  2019-05-13  

近 日 ， 由 共 青 团 兰 州 市 委 主 办 ， 兰 州 市 青 年 志 愿 者 协 会 承 办 ， 甘

肃 蓝 天 救 援 队 、 甘 肃 方 舟 志 愿 服 务 救 援 队 共 同 协 办 的  2019“ 兰

马 ” 志 愿 者 培 训 在西 北 师 大 知 行 学 院、 兰 州 交 通 大 学 、兰 州 城 市

学 院 、 兰 州 现 代 职业 技 术 学 院 同 时 开展 。  

据了解，为 2019“兰马”服务的青年志愿者共计 4300 余名，分别来自

兰州大学、西北师范大学、兰州理工大学、兰州交通大学、兰州城市

学院、兰州文理学院、兰州现代职业技术学院等 10 所在兰高校青年大

学生和兰州市青年志愿者协会会员。此次培训，在 5 月 11 日至 5 月

28 日期间集中开展，每位志愿者将接受不少于 8 个课时的专业技能培

训。内容包括队列训练、礼仪、密集人群管理、突发事件处理、医疗

急救技术等多个方面。 

共青团兰州市委负责人表示，“兰马”赛已经成为“国际金标赛事”，离不

开兰州青年志愿者们热情专业的服务，8 年来万余名青年志愿者服务

“兰马”。此次培训旨在打造“活力兰马·精致兰州”的志愿者精神，让志

愿者们以饱满的青春热情接待八方来客，用娴熟的专项技能服务金标

赛事，为“兰马”圆满举办和精致兰州建设贡献青年志愿者的力量。  
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4 

第五届甘肃省青年志愿者优秀个人奖、组织奖名单公布 

甘肃发布     201214 月 22 日 

近日，由团省委、省青协主办的第五届甘肃省青年志愿者优秀个人奖、

组织奖评选活动获奖名单公布，朱家辉等 100 名志愿者被评为第五届

“甘肃省青年志愿者优秀个人奖”，兰州市城关区公益心社会工作服务

中心等 50 个组织被评为第五届“甘肃省青年志愿者优秀组织奖”。 

 

为积极培育和践行社会主义核心价值观，充分发挥先进典型的示范带

动作用，大力弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神，团省委、

省青协开展了第五届甘肃省青年志愿者优秀个人奖、组织奖评选活动。

经组织申报、初评推荐、终评评审、社会公示等程序，最终确定获奖

名单。本次表扬的个人及组织是近年来甘肃青年志愿服务行动中的优

秀代表，他们用实际行动诠释了志愿服务精神，彰显了广大青年志愿

者、青年志愿服务组织的时代风采。 

 

团省委号召全省广大团员青年和青年志愿者、各级团组织和青年志愿

服务组织要向榜样看齐、向先进学习，积极投身志愿服务工作，践行

志愿精神，传播先进文化，帮助他人，服务社会，为建设幸福美好新

甘肃贡献青春和力量。（新甘肃·甘肃日报记者 王虎） 
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5〖校园应急〗丨不要尽力而為，而要全力以赴 ll 保

障十二时辰 

原创 LMVCCERVST  LTXD 校园应急响应志愿服务队  5 月 4 日  

中国学校的运动会，始于 1890 年前后上海圣约翰书院举办的以田径为主的运

动会。以后逐渐发展到大城市的中等和高等学校。中华人民共和国成立后，学

校运动会在城市和乡村各级各类学校中普遍开展，并日益成为学校的传统活动

和学校教育生活中一项重要内容。 

在迎接中国共产党百年华诞之际，根据国务院办公厅  《关于强化学校体育促进

学生身心健康全面发展的意见》精神，积极引导广大青少年学生在体育锻炼竞

赛中享受乐趣、 增强体质、健全人格、锤炼意志。学院定于 2021 年 4 月 26 

—29 日，举办兰州现代职业学院第一届田径运动会。  

兰州现代职业学院 

第一届 田径运动会 

现场安全保障活动 

一——LMVCCERVST 

“保障  十二时辰”报道 

校园应急响应志愿服务队于 2021 年 4 月 26－4 月 29 日“2021 兰州现

代职业学院 第一屇田径运动会”期间，经 “应 急办公室 ”邀 请，编入 “应 急工作

组 ”， 并 邀请 “甘 肃 蓝天救援大学生队 ”队 员 参与本次赛事活动 开幕式及

为期四天的安全保障工作。  

保障期间：共计处理各类突发状况百余例；其中协助送医 10 余例、擦

伤 20 余例、扭伤 20 余例，另外各类突发伤情 50 例。受益师生人次>=10000。 

javascript:void(0);


 

 


