






管理动态

数学教学中如何渗透德育
■李建明

摘 要：习近平总书记在主持召开的学校思想政治理论

课教师座谈会上发表了重要讲话，强调了“用新时代中国特色

社会主义思想铸魂育人，贯彻党的教育方针，落实立德树人的

根本任务”。这就要求在教育教学过程中，将思想政治教育渗

透到教学工作中，努力构建“课程思政”大格局，实现课程思政

化。基于此，在数学教学中渗透德育教育是必然的。本文主要

对数学教学中渗透德育教育的重要作用进行了分析，探讨了在

数学教学中渗透德育教育的具体方法，以顺应当前教育教学中

“课程思政化”的教学思路。
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引言：数学是人们探索世界的重要工具，数学学科在教育

教学体系中占据重要地位，从小学到大学，数学学习几乎贯穿

了学生学习的全过程。因此，贯彻落实我国教育教学课程思政

化教学思路，在数学教学中渗透德育教育是必不可少的。同

时，数学具有很强的工具性，并且数学知识具有较强的逻辑性

和抽象性，当前在数学教学过程中，大部分教师在教学过程中

侧重于学生数学知识的掌握，数学思维以及数学运用能力的培

养，而在一定程度上忽视了在数学教学过程中对德育教育的渗

透。因此，当前广大数学教师应当重视对数学教学中德育内容

的挖掘，在教学过程中融入思想政治和道德品质的教育，进一

步提高学生的思想政治水平和道德品质，做到“教书”与“育人”

兼顾。

一、从数学特点中渗透德育教育

数学是一门非常严谨、客观、科学的学科，数学知识具有非

常强的逻辑性和抽象性。同时，数学学科也是不断发展变化着

的。就此而言，数学学科特点充分体现了唯物主义的辩证思

维。尤其是在数学学习中，函数、积分等概念的产生，都是从客

观现象中总结出来的抽象性概念。具体来说，数学知识的产生

和发展，都不能脱离对现实世界中客观产生现象的推算演练，

从而得出重大理论、结论的确立、演变以及关键数学思想方法

的不断发展。这些也充分表明了物质决定意识的唯物主义观

点。从数学特点中提炼出这些观点，在数学教学过程中融入唯

物主义辩证思想，对学生进行德育教育，从而帮助学生树立严

谨科学的人生观、价值观和世界观，学会以科学的方式进行事

物的思考，培养学生独立创新的能力。同时，通过对数学学科

特点中德育内容的深入挖掘，让学生能够更加深刻地认识到数

学对人们探索世界的重要作用，从而对数学学科的价值有更加

深入正确的认识，从不断的数学探索中，认识到知识永无止境，

从而不断进行探索，追求自我价值的实现。

二、从数学知识中渗透德育教育

在数学教学中更好地渗透德育教育，就必须重视从数学知

识中深入挖掘德育内容，在实际的课堂教学过程中，更好地融

入这些内容，完成从数学知识中渗透德育教育。例如，在数学

发展史中充分挖掘德育内容。数学发展史既是数学的发展历

程，数学思想的发展变化也是人类思想发展的历程，我国古代

数学家在世界数学发展史中占据重要地位。如《九章算术》在

数学史上有其重要独到的成就，它是最早提出分数四则运算、

正负数运算、几何图形的面积体积运算等内容的著作，开创了

我国在实际生活中对负数运用的先河。同时，《九章算术》中还

提出了“割圆术”，第一次出了 π=3.14结果。在这之后，南北朝
时期杰出的数学家祖冲之又将圆周率精确到小数点后的第七

位，成为全世界最早计算出圆周率的数学家，相较于欧洲要早

出一千多年，是当时世界最先进的成就。在近现代，我国也有

被誉为“哥德巴赫猜想第一人”的著名数学家陈景润等。在数

学发展的过程中，我国众多数学家为数学发展做出了重要贡

献，为学生讲解数学发展史，不仅是创新教学内容，增强学生对

数学知识理解掌握的重要途径，同时更是让学生从数学发展中

了解我国灿烂优秀的传统文化，树立起爱国主义以及民族自豪

感，信任当前社会主义先进文化，从而增强学生中国特色社会

主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信，形成良好的政

治素质和道德品质，树立我国社会主义核心价值观，最终实现

学生核心素养的提升和综合素质的提高，促进学生的全面

发展。

三、教师注重言传身教，在教学过程中渗透德育教育

德育教育在数学教学中的渗透，不仅需要教师从学科特

点、教学内容等方面进行，作为渗透德育教育的真正主导者、实

施者，还需要教师在教学过程中重视言传身教，树立榜样，以自

身的人格魅力，在潜移默化中影响学生，通过将对学生的启发、

引导，转化为学生真正拥有的美好品质，从而提高德育教育水

平。这就要求数学教师在教学过程中，不断提升自身的专业技

能，坚持认真务实、科学严谨、实事求是的态度，严格要求学生

的同时也严格要求自己，引导学生以严谨的态度对待数学学

习。同时，教师作为学生学习的主导者，其一言一行都对会对

学生产生影响。因此，数学教师还需要不断提高自己的职业素

养，充分认识到教师对学生的影响作用，坚持以身作则，以自身

正确的人生观、价值观、世界观融入教学过程中，潜移默化地影

响学生，进而实现对学生德育教育的目的。

四、结语

为响应“课程思政化”思路，顺应新课程标准对数学教学的

要求，数学教师在教学过程中应当加强对德育教育的渗透，引

导学生树立科学的三观，培养学生具有“四个自信”，同时加强

自身建设，从而不断完善数学教学中德育教育的渗透，提高德

育教育水平，进而促进学生思想政治以及道德品质的提升，实

现全面发展。

（作者单位：甘肃省兰州城市建设学校）
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